
Lisbeth

Lisbeth, 48 år, er lærer og bor med sin familie i Nordsjælland.
Hun var 31 år, da hendes mor som 68-årig døde af en blodprop
i 1985. Lisbeth oplevede første gang kontakt med sin mor ca.
4 mdr. efter dødsfaldet. Hun har jævnligt i særlige situationer
kontakt med sin mor.

Mennesker er forskellige og betyder derfor også noget forskelligt
for os. Men vores mor betyder nok noget helt specielt. Ligeledes
for mig.
Jeg er født sent i et ægteskab. Mine forældre havde været gift i
17 år, før jeg kom til verden. Derfor blev jeg selvfølgelig noget
helt særligt specielt i mine forældres øjne. For min mor blev det
vanskeligt at dele mig med andre. Det oplevede jeg stærkest,
da jeg selv blev mor. Hun ville ”eje” mig. Det kunne være
vanskeligt. Men alligevel var det en stor sorg, da hun døde.
Hendes død var noget dramatisk:
Hun var på besøg hos os og cyklede fra vores hjem for at hente
morgenbrød, men kom aldrig tilbage. Hun faldt om på vejen til
bageren og var død på stedet af en blodprop. Så der blev ikke
sagt rigtigt farvel.
Men det klarede mor også. For ca. � re måneder efter hendes død
viste hun sig for mig og sagde farvel. Jeg var på ferie med min
familie på Tenerife og lå der i den fremmede hotelseng. Og hvor
var tankerne?
Pludselig stod min mor der for fodenden, ganske lyslevende og
sagde farvel. Det var ikke på nogen måde uhyggeligt. Det var
faktisk ganske rart og dejligt befriende. Nu var jeg afklaret. Det
betød for mig, at nu måtte jeg bare videre med mit liv.
Senere optræder hun ofte i mine drømme, og her er det noget
ganske andet, hun vil. Er hun med i mine drømme sammen med
mennesker, jeg kender, betyder det som regel, at disse mennesker
har brug for min hjælp. Det kan være sygdomme, de får eller
sorger, som jeg måske kan hjælpe dem med. Det kunne være
uhyggeligt, men jeg har lært at leve med disse forudsigelser og
forholder mig nøgternt og ganske sagligt til disse. Ofte har jeg
haft en indsigt i venner og bekendtes problemer, som har været
givende for dem.
Jeg har ikke spor imod, at min mor hjælper mig med at være
”heks” i dette århundrede!


